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OGGETTO: Sistema di sorveglianza nazionale sui rischi comportamentali in età 11- 17 anni “HBSC 
2021/2022 - Health Behavior in School-aged Children” - Somministrazione questionario.

Come è noto, durante l’adolescenza, si consolidano abitudini e comportamenti che influiscono sulla salute
degli individui e contribuiscono a determinarne il futuro sia scolastico che professionale. 

La conoscenza di tali fenomeni è fondamentale per poter definire interventi, programmi di promozione
della salute e politiche efficaci per la costruzione del benessere psico-fisico dei giovani. 

Lo  studio  HBSC (Health  Behaviour  in  School-aged  Children),  inserito  tra  i  Sistemi  di  Sorveglianza
nazionale e regionale in virtù del mandato del DPCM 12/05/2017, viene realizzato ogni quattro anni con il
coordinamento dell’Istituto Superiore di Sanità (ISS) e il sostegno del Ministero della Salute, attraverso il
coinvolgimento  di  tutte  le  Regioni  e  il  supporto  degli  Uffici  Scolastici  Regionali  con  l’obiettivo  di
identificare i comportamenti a rischio maggiormente diffusi e le modalità per prevenirli e contrastarli.

Anche quest’anno si procederà alla rilevazione dei dati dello studio HBSC.

Le classi prime e terze della Scuola Secondaria del plesso di San Chirico Nuovo e Oppido Lucano sono
state  selezionate  per  offrire  il  loro  contributo  alla  sesta  raccolta  dati  che  avverrà  attraverso  questionari
anonimi, previo consenso dei genitori, in modalità on line e in orario scolastico, il giorno 28 Aprile 2022.

I temi coperti dal questionario riguardano: i comportamenti correlati con la salute; la salute e il benessere
individuale; il contesto sociale; il contesto ambientale di sviluppo delle competenze relazionali.

Si ringrazia per la fattiva e consueta collaborazione.

Oppido Lucano, 25 aprile 2022

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
     prof. Bernardino Sessa

              Firma autografa omessa ai sensi
              dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993





MODULO PER IL CONSENSO INFORMATO

Compilazione Questionario da parte degli alunni delle classi prime e terze  della Scuola Secondaria di 
Oppido lucano e San Chirico.

Il/la sottoscritto/a …………….………………………………………………………..
……………………..

genitore dell’alunno/a ……………………………………………..……… della 
classe………………….

della Scuola Secondaria di ………………………………………………….., vista la circolare 
n……….. 

□  autorizzo 

□ non autorizzo 

la somministrazione a mio/a figlio/a del questionario in forma anonima.

Luogo e data

 Firma……………………………………..


